Ljungby MK

2019-04-13
GPS-Rundan 1

utg 3

PM1

Tack for din anmalan och hjartligt valkommen till GPS-Rundan 1

Samlingsplats:
Tidtagning:
Medelhastighet:

Banldngder och tider:

O-stréackor:
Transportstrackor:
Uppklassningspodng:
Korbesked:

Tidkort:

Foljande tider galler:
Besiktning:

Anmalan:
Genomgang:

1:a start:

Utrustning:

Tankning:

Fortaring:

Telefon tavlingsdagen:

Ljungby MK:s Klubblokal K&nnavégen 1, Ljungby
Med GPS med dispens godkand av Bil-O utskottet.

40 km/tim

Antal Langd tot  O-Tid tot Respittid
3 st 21,1 km 50 min 90 min
1st 2,2 km

Utdelas ej.

Kontrollera noga att du fatt ratt antal sidor kérbesked i TK.

Tidkort erfordras ej, men delas ut fér egna noteringar.

Sker ej

11.30-12.00

Ca 12.00

Ca 12.15

Flytande starttider med 2 min mellanrum.

2 st varningstrianglar, 2 st reflexvastar, kartbord (skiva ca 50cx50 cm),
pennor och linjal.

K-Cirkle finns i direkt anslutning till samlingsplatsen.

Enklare fika med smérgas, kaffe , te, frukt m.m. finns vid samlingsplatsen.
Pizza/Mat restaurang finns omedelbart séder

klubblokalen:Pizzamix,Kannavégen 3
070-5400488

072-2001128
070-4218043

LJUNGBY MK

Tavl.led: Bjorn Wilén
Banl: Conny Johansson

Miljochef: Frankie Larsen




